
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

KURS FOR ANSATTE I BARNEHAGER 

 

 

 

 LES FOR MEG – SNAKK MED MEG! 

 



 

 

 

 
VOLD MOT BARN ER MER UTBREDT ENN VI LIKER Å TRO, OG 

DET ER VANSKELIG Å VITE HVORDAN VI OPPDAGER VOLDEN 

OG IKKE MINST GJØRE NOE MED DET NÅR VI HAR MISTANKE 

OM AT DET SKJER. BØKER KAN VÆRE ET GODT VIRKEMIDDEL 

FOR Å BEGYNNE DEN VANSKELIGE SAMTALEN. 

Kontaktperson hos Fylkesmannen: 

Kai Arne Lien 

 

Kurset «Les for meg – snakk med meg!» tilbyr 

 Fagkunnskap om vold i nære relasjoner, omfang og 

skadevirkninger 

 Innføring i bruk av barnebøker som samtaleverktøy 

 Informasjon om krisesenteret og andre 

hjelpeapparat 

 

 

Kunnskap gir trygghet 

 til å fange opp signaler fra barn utsatt for vold i 

nære relasjoner 

 til å handle når barn blir utsatt for vold 

 til å arbeide forebyggende ved å løfte temaet og 

fjerne tabuene om temaet i det daglige 

 

 

 

LES FOR MEG – SNAKK MED MEG 
 



KURSDATOER 2018 

 

18. september - Statens hus på Hamar 

18. oktober - Statens hus på Hamar  

1. november – Elverum 

6. november – Rena 

 

ET FLERÅRIG KURSTILBUD: 

I 2018 vil kurset blir tilbudt følgende kommuner: 

Hamar, Ringsaker, Stange, Løten, Elverum, Våler, Trysil, 

Åmot og Engerdal. 

Kursene avholdes i Hamar, Rena og Elverum. 

Kurstilbudet vil etter planen tilbys alle kommuner i 

Hedmark og Oppland i perioden 2018-2021. 



Samarbeidspartnere: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

FYLKESMANNEN I HEDMARK 
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